Kinh thira Thay va cdc Thay C6!

Chung con xin phép chia sé mét sé ngi dung chinh ma ching con ghi chép trong bai Thay Vong Tay
giang tir 4h50° dén 6h00° sdng thir Bay ngay 26/02/2022.
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NOI DUNG HQC TAP DPE TAI 807
“PHAT BO TAT THI HIEN BI BENH LA PE GIAO HOA CHUNG SANH”

Chung sanh cho di bat cir 14 ai, tin Phat hay khong tin Phat, tin ton gido hay khong tin ton gido thi
déu phai nam trong dinh luat Sinh — L0 — Bénh — T, sinh ra, gia di, bénh tat, suy tan rdi chét. Khi ¢ ai
d6 hoi ching ta “bao gio thi anh chét?”, ching ta déu kho chiu vi ching ta quén di thuce tai, quén di hién
thuc ma chling ta phai doi mit véi n6. Cho nén Phat B Tat phai thi hién ra c6 bénh khd dé nhic nhé

ching ta rang con ngudi khong thé thoat dwgc dinh luit Sinh — L& — Bénh — Tir.

Céch day méy nam, t6i di kham bénh. Khi chay dién tim, bac si chuyén khoa tim dat 6ng nghe vao
nguc t6i rat nhe va hoi: “Thdy cé sao khéng vay? Thay cé biét Thay cé thé chét bat cir lic nao khéng?”.
Thong thuong, khi nghe bac si noi vay thi ngudi ta s& cau khan: “Bdc si 0i! Cé phirong phdp gi dé chira
bénh nay khéng?”. Vi vay bac si rat ngac nhién khi thay toi tra 10i rat than nhién: “76i biét réi!”. Trong
14n ra nude ngoai gén day nhét, toi cling bi bénh, lac d6 t6i chi mubn mau mau quay trd vé Viét Nam dé

néu chét thi chét ¢ trén dat qué huong, dé moi ngudi khoi tén kém.

Ching ta can c6 su canh giac cao do, luén nhé trong 10ng Sinh — L&0 — Bénh — Tir d&é ching ta
khong 1am nhimng viéc thira, khdng lam nhitng viéc udng phi thoi gian ma danh thoi gian sbng dé 1am
nhitng viéc tich cuc, loi ich nhét cho thé hé sau. Nhung da phﬁn chung ta lam nhirng viéc khong can thiét,
tan phé thoi gian sdng quy bau cta minh. Chlng ta sdng trong gian hon, budn phién, trach moc. Néu biét
tran quy thoi gian séng thi ching ta phai song yéu thuong, hai hoa, han hoan, phan chan. Nhu nha vin
Nguyén Nhat Anh d4 dich ra tiéng Viét hai cau tho: “Cdm on doi méi sém mai thirc ddy, ta c6 thém ngay
nita dé yéu thirong”. Ta c6 thém mot ngay Khong phai dé gian hon, traich moc ma c6 thém mot ngay dé
tha thir, yéu thuong, bao dung, phan phat. Nhung rét it ngudi c6 tim canh nhu vay cho nén Phat Bo Tat

phai thi hién bi bénh dé nhic nh¢ chiing sanh.

Phat Bb Tét nhic nhd bang ngdn gido, than gido théng qua doi séng chuan tic ciia minh (nghia la
chudn muc va phép tic). Cac Ngai phai thi hién c¢6 bénh dé chung sanh biét rang mang than tir dai khong
thé thoat duoc canh Sinh — L&0 — Bénh — Tir. Mdi chiing ta rat kho dé khai didu nay! Néu ching ta danh
ca mot budi sang, ca mot budi chiéu hodc ca mot ngay dé gian hon thi da hoang phi thoi gian sdng rat it o

nay roi.



C6 mot Co gido nam trén giwrong bénh ma tha thiét mudn gip t6i. CO Ay goi cho t6i Iic khoang
21h30°, IUc d6 t6i da chudn bi di ngt cho nén t6i khéng nghe may. May ngay sau 6 4y dd mat. Khi chung
ta bi bénh kho, khi biét minh khéng thé song duoc nira thi chling ta méi bam viu, cdu xin mot diéu phap
dé mong duoc song. Lac binh thuong, ching ta hdy 1am tit ca nhing viéc can lam, hdy sdng cho dang
song dé khi phai chét thi tu tai ra di, khong c6 gi tiéc nudi. Néu viéc can 1am ching ta da lam, viéc can nd
luc ching ta da nd luc hét st thi khong con gi phai tiéc nubi. Néu khong thi 1dc ching ta mudn c6 thém
thoi gian dé 1am nhitng viéc can lam ciing khong kip nita! Ching ta da c6 rat nhiéu thoi gian dé lam
nhitng viéc ¢6 ich nhung chlng ta khéng 1am ma lai dung thoi gian d6 hoang phi vao that tinh (ki, nd, di,
6, ai, lac, duc). Chlng ta lang phi qua nhiéu thoi gian vao tu tu tu loi, danh vong loi dudng, huong thu

nam duc sau tran, tham san si man.

Chuing ta hoc Phat. Phét 12 nguwoi gidc ngd. Giac ngd 1a tinh tio, sang sudt, ludn ludn cé sw
phan tinh. Chlng ta phai phan tinh xem minh da dung thoi gian trin quy vao nhiing viéc vo bd, khong c6

ich nhiéu dén nhu thé nao!

Mot nguoi Cha cam cay gay dai tam tac néi véi dira con: “Poi nguoi giong nhir cdy gdy dai ndy
vdy, tam tdc tuwong tring cho tdm muwoi tuéi. Khi con chia dwoc hai mweoi tuéi thi con chwa cé khd ndng
gilp gia dinh, givp xa hdi, con chi ¢d thé tiép nhdn su phuc vu, sw cong hién cia nguoi khdc. Poan nay
con khéng gilp ich dwroc gi nén chat bé né di”. Nguoi Cha lién cAm riu chit dut hai tic phan dau. Hanh
dong nay 1am chan dong daa con mét chat. Ong noi tiép: “Sau sdu muoi tuéi thi tudi gia sirc yéu, doi Voi
gia dinh, doi Vi xa hoi ciing khéong cong hién dwoc nhiéu, nén doan ndy ciing nén bé né di”, lién chit
thém mot doan. Ngudi Cha dem cay gy con lai chia 1am ba phan va noi: “Thoi gian con lgi nay, con
ciing dimg hét mét phan ba d@é ngu nghi, nén ciing phdi chat di”. Bira con bat dau c6 chut lo ling. Ngudi
Cha lai ndi tiép: “Thoi gian méi ngay con con phdi dn com, phdi tam riza va l1am rdt nhiéu viéc trong
cudc song, deu mdt thoi gian, nén doan ndy ciing phdi chat bé di”. Paa con lién néi: “Thwa Chal Xin
Cha ding chat niza, con biét roi!”. Ngudi Cha néi: “Con chuea biét ddu, con nguoi con ton rat nhiéu thoi
gian b bénh phdi nam trén giwong, doan nay ciing phdi chdt”. Pira con lién kéo tay ngudi Cha va noi:

i«

“Thira cha! Sau nay con khéng lang phi thoi gian nita”. “Con a! Pdy 1a ¢On chwa néi dén thoi gian con
nguoi ching ta thi phi tot xau, gign hon. Vay la ching ta dd lang phi hét thoi gian song quy bdu ciia
chinh minh”. Day bao con cai that sy phai c6 quan niém dung dan, nhitng bac l1am Cha Me ciing can phai

ding nhiéu phuong tién khéo Iéo dé day con.

Chung ta c6 nhén ra rang thoi gian sdng nay vo cung tran quy? Chung ta hdy danh thoi gian song
dé lam nhitng viéc tran quy! Phat BS Tat thi hién ra c6 bénh khd, c6 sinh tir 1a dé gidp ching ta nhén biét,
gilp chung ta phan tinh. Thich Ca Mau Ni Phat tru & doi dén 80 tudi. LUc Phat sip nhat Niét Ban, hoc trd
di bén canh bat ddu hdi tiéc. Co nhidu nguoi khoc than tham thiét, nhat 1a Ngai A Nan - nguoi thi gia luon
& bén Phat. Lac Phat nhap Niét Ban ma Ngai con chua chimg qua, chua khai ngd. Ngai 1 nguoi thong
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minh dé nhat. T4t ca nhitng gi Phat ndi, Ngai déu ghi nhé ddy du nhung Ngai khong 1am triét dé. Vi vay
khi d6 Ngai khoc l6c, sau tham, bi thuong. Luc d6 cac bac truong 1do noéi: “Pdy la Lic éng phdi hoi
nhitng diéu can héi dé Phdt day bdo chiing ta chir dimg ngoéi dé ma khéc!”. Khi d6 Ngai A Nan méi bung
tinh dé hoi Phat nhitng diéu can thiét. Néu Thich Ca Mau Ni Phat ctr sdng mii thi hoc tro sé khong nd
lwe. Cac vi Thy ciia ching ta ciing viy, dén lic ra di thi cac Thay ciing phai ra di dé phan tinh

nhirng ngudi khong chiu nd le, khong chiu hoan thién bin than.

Trong Phat phap, tit ca cac Ngai déu thi hién biéu phap dé gitp ching sanh giac ngd. Hang ngay
chung ta niém “Nam M6 Bén Sw Thich Ca Mau Ni Phar’. Chir “Nam M6” 1a quy y, nwong vé, cung
kinh. “Thich Ca” c¢6 nghia la “ndng nhan”, 1a tir bi, yéu thuong, bao dung, tha thir. “Nhan” ¢ dy 1a nhan
dtrc, nhan tr va “nang” 1a nang lyc, sitc manh. “Nang nhdan” c¢d nghia la stc manh cta long tir bi. Stc
manh nay da tré thanh mot ning lyc vi dai dé Prc Phat c6 thé ctru khd cho ching sinh mot cach vo nga.
“Mau Ni” Ia tich mic, 1a thanh tinh. P6i véi nguoi thi phai tir bi, d6i véi chinh minh thi phai thanh tinh,
tam ta xa lia tu tu tu loi, danh vong loi dudng, huéng thy nim duc séu trdn, nhét 1 phai xa lia tham san si
man. “Bon” la géc, “Bén S’ 1a vi Théy dau tién, vi Thﬁy dAu tién ndi ra Phat phap dé chung ta nuong vé.
Tén ctia Ngai cling khai thi cho ching ta: Pdi véi nguwdi, ching ta phai yéu thwong tha thi. Poi véi
chinh minh thi ching ta phai thanh tinh. Phit la giac ngg, tw giac, giac tha va giac hanh vién man,
nghia 1a ty d9 minh va d9 ngwdi. Cong hanh d6 diéu dwogc vién mén. Phat 13 nguoi c6 hanh vi, tw
cach, sw nghiép déu 1a chuin mwc, déu 13 mdé pham cho thé nhan. Mdi 1an ching ta niém “Nam Mb

Bon Sw Thich Ca Mau Ni Phdr”, ching ta déu nén biét ¥ nghia 1a nhu vay.

Hang ngay chiing ta doc bai “sdm héi”: “Xwa nay con di tao bao dc nghigp, déu béi vo thi tham
San si, tir than khdu ¥ Ma sinh ra, tit cd nay con xin sim héi!”. “Sam hoi” khong mang ¥ nghia cu xin
ma sam hoi dé phan tinh ban than khong lam nhitng viéc sai lam d6 nita, chir khong phai chling ta pham
15i rdi lai xin Phat xo6a 16i gitip chung ta. “Xwa nay” 1a chi tir doi qua khir cho dén bay gid, chlng ta ciing
c6 thé tao ra ac nghiép . “Péu bdi vé thi tham sdn si” 1 hang ngay ching ta déu do vi tham, san, si ma tao
nghiép. Thi du budi sang tinh day, chung ta khéi 1én y niém: “Sang nay minh ddy sém qud! Gid nhu minh
ngii thém dwege vai chuc phit niva thi t6t'”. Day 1a tam tham roi! “Tir than khau y ma sinh ra” nghia 1a
hang ngay than khau y ctia chling ta da phan tao ac nghiép. “Tdt cd con nay xin sam hoi” 1a chling ta nhé
lai nhitng 11 trudc day minh da tao, tir nay vé sau s& khong mic phai nhiing 16i d6 nira. Chling ta phai
khong tiép tuc mic 15i nita thi méi 1a chan that sdm héi. Néu chung ta doc 161 sam hdi trude Phat nhung

ngay mai lai 1am nhiing viéc sai 1am thi d6 khong phai 1a sam héi.

Chiing ta phai hiéu ré y nghia ciia nhirng nghi thirc Phit gido. Ching ta lay Phit khong phai
dé cau xin Phat ma dé thé hién sy cung kinh, 1am cho tm cong cao ngao man ciia chinh minh dwoc
ha xudng, thé hién sw cung kinh dbi véi Phat B Tat, ddi véi truwéng boi. Tt ca déu la biéu phap rat

y nghia!



Hoa Thuong ndi: “Phdt Bé Tt bi bénh la dé gido héa chiing sanh. Chiing sanh c6 vé lwong vé
bién bénh khé. Goc bénh la mé mdt di tw tanh, cho nén ngwoi tri¢t ngé khong cé bénh khé. Cé nguwoi
thic mic héi: “Tai sao Thich Ca Méau Ni Phdt bi bénh, tai sao Cw si Duy Ma Cgt ciing bi bénh? Lé
nao cdac Ngai chwa tri¢t ngg?”. Thoi Phdt xudt hién ciing co mot vi Phdt xudt hién trong hinh twong
Cu si, d6 la Ngai Duy Ma Cgt. Khi dé Ngai Duy Ma Cit thi hién bi bénh dé khi moi ngwoi dén thim
bénh thi Ngai noi phdp cho ho nghe. Pdy la gido hoc, ddy la phwong tién khéo léo. Khi Ngai Duy Ma
Cit bi bénh, Thich Ca Mau Ni Phdt phdi Ngai Muc Kién Lién va Ngai Xd Loi Phit la hai dai dé tiv
dén thiam. Nhitng vi dai dé tiv dén tham Ngai Duy Ma Cét dwoc nghe Ngai gidang Kinh, gido hudn va
ho ciing cung kinh doi véi Ngai Duy Ma Cat nhw doi véi Thich Ca Mau Ni Phgt. Cho nén ching ta
phai biét: Chw Phit Bé Tt thi hién bi bénh la dé gido héa chiing sanh, lam ra tim gwong cho chiing
sanh, dé chiing sanh xem thdy hi¢n twong Sanh — .30 — Bénh — Tir ma cé sw thé ngé, phan tinh, cinh

giac”.

Trong bai hoc hém trudc, ching ta biét dén Dai Su Huyén Trang 1a mot nha dich Kinh néi tiéng.
Bo phim “Tay Du Ky~ chinh Ia dugc l4y tir tich Ngai Huyén Trang di thinh Kinh. Tac gia Ngo Thira An
d3 viét thanh tiéu thuyét dua trén ciu chuyén co that vé Ngai Huyén Trang. COn cac nhan vat Ton Ngd
Khong, Tru Bat Gidi, Sa Ngo Tinh la nhan vat hu cau. Ngai Huyén Trang 1a nhan vat ¢ that, duoc goi la
“Tam Tang Phap su”. Ngai thong ca Kinh, Luat, Luan. Cong duc, phudc bau ciia Ngai to 16n nhu vy ma
Ngai van bi bénh. Hoc trd cta Ngai hoi: “Kinh thua Ldo su, Ngai tu hanh dao cao dirc trong dén nhu
vay, ca mot doi dich Kinh nhiéu nhie vdy, vi sao Ngai con bi bénh?”. Ngai n6i: “Trong vé lrong kiép ta
dd tao rdt nhiéu tgi nghiép, lan bi bénh nay tiéu triv hét nhitng nghiép chuéng dé. Nhue vdy ta méi cé thé
tw tai gidi thodt. Bdy la “tdi ndng nhung bdo nhe”. Pai su Huyén Trang bi bénh kho. Thay cua Ngai 1a

Cu si Gi6i Hién bi bénh con nghiém trong hon.

Hoa Thuong néi: “Chw Phdt Bo Tdt thi hién bi bénh la dé gido héa chiing sanh. Chiing sanh
nhin thdy nhitng hién twong ciia Sinh — L30 — Bénh — Tir thi phdi phdn tinh, tinh ng¢ ra, dirng chim
dim trong ngii duc dé vun dip cho cdi thin gid tam nay. T, at cd nhiing hanh vi cua Phdt Bo Tat déu vi
gitip chiing sanh phd mé khai ngé, lia kho dwoc vui. Cac Ngai khéng lam ra bét civ mét hanh dong
nao ma khéng mang lai lgi ich cho ching sanh. Cho nén Thich Ca Mdu Ni Phdt thi hién bi bénh,
ciing thi hién c6 sinh c0 tie. Ngai tru & doi 80 tudi, Ngai thi hién Ngai cung véi pham phu ching ta

khong hé khdc nhau cho nén chiing ta méi cé thé tiép nhin va dé dang tin theo”.

R4t nhiéu nguoi quén 161 Phat day, chi lo vun dap cho than gia tam nay nhung cang vun dép cho
n6 nhiéu thi cang phai tao nghiép nhiéu. Phat B6 Tat khong 1am ra hanh vi nao dé loi ich cho chinh minh,
huyén 1am chinh minh. Pa phan chung ta lam ra nhitng viéc huyén 1am ban than, khang dinh chinh minh

cho nén chung ta kho. Ngay ndo chung ta ciing pham 15i. Phat dén thé gian nay ciing sinh ra, 16n 1én, hoc



hanh, két hon. Sau khi két hdn, Ngai méi hiéu dugc con ngudi c6 Sinh — L&0 — Bénh — Tt nén Ngai da tir

b6 cung vang dién ngoc, tir bé vo dep con xinh dé tu hanh thanh tyu.

Vao thoi Vua A Duc Vuong, nha Vua di di chiém bai cac Thanh tich tai An P6. Tai mdi Thanh
tich, Vua cho xdy dung bao thap, bia da va try da dé danh dau nhiing noi Ptc Phat di ting luu tri va
giang phéap khi Phat con tai thé. Nhitng tru da di duoc khic mot cach tinh xao, day tinh my thuat. Nhiing
161 Phat day dugc khéc trén da va duoc gilt gin mot cach rt cAn than. Nho vay ma hau thé mai biét chinh
xac vé cac Phat tich va khang dinh Thich Ca Mau Ni Phat 1a nhan vat lich str c6 that, khong phai 12 nhan
vat hu cu, huyén bi. Thich Ca Mau Ni Phat ciing da phai nd luc tu hanh dé thanh tyu, da danh thoi gian

ca mot doi dé 1am mot nha gido duc, gido hoa ching sanh.

Hoa Thuong ndi: “Phdt thi hién la mgt ngwoi binh thwong giong nhw chiing ta. Ngai cé thé
thanh twu tri tué, dikc ndng, twéng hio mét cach vién man. Vdy thi méi chiing ta ciing cé thé 1am dwoc
nhw Ngai, hoan toan khdng khac. Phdt Bé Tt cé thé lam dwoc, chiing sanh chiing ta ciing cé thé lam
dwoc. Cdc Ngai di lam ra biéu phdp dé dén khéi chi khi ciia mét ngwoi huéng thwong, né luc phin
diu dé lam dwoc. Néu céc Ngai khong ding thi hign ndy, cAc Ngai dén thé gian ndy, tw nhién xudit
hién & thé gian, tw nhién thanh Phét, khong cé goc tich, khéong trdi qua khé dau, kKhong hanh tri tu tip
dé thanh twu thi ching sanh sé n0i: “Pé la ngwoi 6 tang khong gian khdc dén! Ho lam dwoc con

pham phu chung ta thi khong lam dwoc!”.

Céac Ngai da that 1am, con chiing ta thi khong. Phat 1a mot con ngudi tu hanh, cai doi triét dé nén
thanh Phat. C6 ngudi timg hoi t6i: “Hoa Thieong Tinh Khéng la vi Phdt ndo xudt hién dén thé gian nay?”.
Téi tra 10i: “Hoa Thwong la mét pham phu nhung Ngai da dat dén “pham phu tiéu chudn”. Ngai khdng
phdi mét pham phu tran day tw tw tw loi, danh vong loi dwéng nhw ching ta. Hién tai Ngai dd xa lia
nhitng thir nay. Ngai 1a pham phu nhung khéng lam nhitng viéc ciia pham phu nén Ngai khong con la mot

pham phu nita ma Ngai la mét vi Bo Tat”.

Chu Phat BS Tat thi hién dén thé gian nay déu 1ay than phan pham phu. Cac Ngai ciing sinh ra, gia
di, bénh va chét. Thé gian xem thdy cic Ngai hoan toan giéng chung ta, cdc Ngai khong phai 13 ngudi ¢
cBi khac, khong phai 1a nhitng vi Than & trén troi. Néu cac Ngai khac véi chiing ta thi chung ta s& khong
tin chung ta ciing c6 thé lam dugc nhu cac Ngai. Chinh nho vay chi khi ctia ching ta méi co thé phat

khé1i, chung ta méi c6 dong lyc ma lam.

Hoa Thuong néi: “Tir géc dp nay ma nhin mdi thiy dwoc rang Chw Phit Bo Tat vé cing dgi tir
dai bi Vi cdc Ngai dén thé gian nay, tit ci khéi tim dpng nigm, hanh dpng tao tic déu dé givp ich cho
ching sanh khéng c6 chinh minh”. Piéu nay ding v6i cau: “Vj tha vi ngwoi”, vi ngudi, hoan toan

khong c6 chinh minh. Ching ta hoc Phat, chiing ta biét Phat phap hay dén nhu vay nhung khi luu hanh &



thé gian, ngudi ta hiéu sai di chan thuc tuéng va loi ich chan that ciia Phat phap. Chung ta déu lam nhiing

viéc cau cung, van Xin, dan dén viéc song ti€u cuc, chi biet nghi dén chinh minh. Piéu nay qua sai lam!

Phit Bo T4t dén thé gian nay tit ca déu 1 vi chiing sanh, déu liy ching sanh 1am trung tim
dé gido héa, giip d&. Con chiing ta thi ldy chinh minh lam trung tim, cé ngudi lay Phét 1am trung
tAm chir khong 1y ching sanh 1am trung tim. Hoc Phat nhu vy 1a bang Phat! R4t nhidu ngudi khong

nhan ra diéu nay. Nha Phat c6 cau: “Cizu gitip chiing sanh chinh la ciing dwong Chuw Phat”.

C6 mdt cau chuyén ké vé ngudi con ra vuon thiy mot nai chudi chin cay rat ngon, trong long dinh
ninh mang di cing Phat. Nguoi Me nhin thiy thi néi: “Chudi ngon qud, cho Me dn véi!”. Ngudi con noi:
“An gi ma dn' Chuéi con dé ciing Phdt d6!”. Phat dén thé gian 14y chiing sanh lam trung tam, 1iy ching
sanh dé ctru gitip. Con chung ta hoc Phat thi lai l1ay chinh minh lam trung tam, 1y Phat lam trung tam.
Chung ta phai phan tinh, ching ta hoc Phat thi phai lam theo Phat. Phat 1y chung sanh lam trung tam c6
nghia 13 phai hoan toan vi loi ich chung sanh, khéng vi loi ich chinh minh. Chiing ta hoc Phat sai nén két

qua hoan toan sai!
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Nam M6 A Di Pa Phit
Chung con xin tuy hi cong dirc cua Thay va tat ca cac Thay Co!

Néi dung chiing con ghi chép 1oi gidng ciia Thay con on xon, con nhiéu sai lam va thiéu sot. Kinh mong
Thay va cac Thay C6 heong thit, chi bao va déng gép y kién dé tai liéu hoc tdap mang lai loi ich cho moi

nguoi!

Chung con chan thanh cam on!



